FIRMKURS

Podle piirucky pro katechety - Irmi a Hans-Georg Spangenberger: Firmkurs,,

Bernward bei Don Bosco, Mnichov 1998.

Pokud byste chtéli néco prodiskutovat, napiste na: junpavel@quick.cz (P. Jun) nebo
ckmiri@centrum.cz (M.Junovd). Mizeme trochu poradit, mluvit o zkusenostech (z
nasi mladeze) a poskytnout dalsi materidly (i k pisnim).

MAPA MEHO ZIVOTA

Miriam Junova

Pomlicky: psaci potieby, nlizky, provazek,
papir (A4, dle moZnosti balici), ¢asopisy.

Pocet osob: hra je uréena pro 12-15 osob.
Je lépe, kdyZ je skupina mensi a sousttedé-
né&;jsi, v pripadé velkych mladezi (30 osob)
se rozdélte na vice mensich skupin.

Cil hry: V8ichni Zijeme v rznorodych vzta-
zich. Nasi Zivotni cestu doprovazi negativ-
ni i pozitivni zkugenosti, pocit nesenosti i
ohroZenosti. Kazdy se pokusi svij Zivot (ve
v8ech vztazich) vyjadfit kreativné v , kola-
Zi" vytvofenim ,mapy Zivota” (mapy ,mé-
ho krélovstvi”). Pak svou mapu pfedsta-
vuje ostatnim.

Postup: Rozdejte si psaci potieby, ndizky,
papiry, Gasopisy, pfipadné dalsi pomdcky.
Na papir (alespori velikosti A4 nebo vyu-
Zijte kusy baliciho/flipchartového papiru)
kazdy kresli svou mapu. Kresleni mizete
kombinovat s lepenim vytrhanych &i vy-
stithanych Casti ¢asopisu apod. Na mapé
muZzete vyjadrit co vam déla radost, éeho
se bojite, k éemu se radi vracite, Ze vyhle-
dévate klidna mista, ....

Jadreny jako:

- hranice (Jak jsou tvarované? Jsou pev-
né?)

- feky (néco prinasi, odnasi)

- mésta

- ulice (spojuji — co s &im?)

®

- louky, lesy (mam neprobadané oblasti)
- elektrarny (to mi dodava energii)

Co se nachéziv centru (centru naseho kré-
lovstvi)?: hrad, tvrz, dm, panelak...

Tip: méstim, fekdm muzete davat i jmé-
na!

Ukazky mapy:
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INSTANTNI PROGRAMY
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